LE MILIEU MARIN
COURS NIV

“Ne mange pas le gros truc a
I'arriéere, ¢ca fait péter!”

Le milieu marin - Cours plongée NIV



LES DIFFERENTS MILIEUX

Homard (Erquy)

* Des eaux différentes
- En eau douce : en lac, riviere, carriére

- En mer : eau froide, chaude, tempérée

* Des habitats différents
- Fond vaseux, rocheux, sableux, corail, herbier
- Zone benthique : pres du sol

- Zone pélagique: tombant, palier

* Des conditions différentes

- Lumieére, courant...

—> Biotopes différents = especes différentes Coctalot (el Noperde
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LA CLASSIFICATION DES ESPECES

Mammiféres

Crustacés
Céphalopodes

Gastéropodes

- La taxonomie ou systématique

Vertébrés Polychetes

Classement des étres vivants principalement par leur morphologie

_Tuniciers M
) Par espéce Hydraires
- Les espéces communes sont regroupées par genre OuglE 2l e
L. , . Echincdermes
- Les genres voisins sont regroupés en famille
Ophiures Corall
- Les familles voisines sont regroupées par ordre Crinoides | Holothuries

Gorgones

Plathelminthes

Turbellariés

- Les ordres proches sont regroupés par classe

Anémones
Alcyons

- Les classes sont regroupées par embranchement
fleur
- Les embranchements font partis d’'un régne : animal ou ETTER

végétal

Et en plus il existe des sous-embranchements, sous-ordres...: arbre phylogénique
Chaque étre vivant a un nom unique et international en latin : Genre, espece

— Nom vernaculaire : nom communément utilisé dans une région
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LA CLASSIFICATION DES ESPECES

- La taxonomie ou systématique

Exemple :
- Regne : animal
- Embranchement : ccelentérés
- Sous-embranchement : cnidaires
- Classe : anthozoaires
- Sous-classe : octocoralliaires
- Ordre : alcyonacées
- Famille : alconiidés

- Genre, espece : Alconium digitatum

— Nom vernaculaire : alcyon commun
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IDENTIFIER UN ANIMAL

Découvrir
I’Atlantique, la Manche
et la mer du Nord

 Littérature, plaquettes

* Base de données de la FFESSM :

* DORIS : Données d'Observations pour la Reconnaissance et
I'ldentification de la faune et la flore Subaquatiques

. Données d'Observations pour la Reconnaissance et Ezys Se connecter
: I'dentification de la faune et la flore Subaquatiques m Créer un compte
-- — e S e i
24
athan

Guide d’identification des limaces de Méditerranée francaise

= - Aplysides

115
Espéces

EXPLORER DORIS : FORUM - ZONES GEDGRAPHIQUES - A PROPOS détaillées

ATTENTION : e site DORIS sera inaccessible durant plusieurs heures (jours) & partir de mercredi 19/03/2025,
en raison dune grosse mise & jour et une réindexation des bases.

NEWS 20/03/2025 : la rééindexation totale & pris 16 heures (oui, il y a beaucoup de contenus et beaucoup

dinterconnectivités). Encore du boulot & faire sur 'applicatif et sur les caches.
Nous espérons une reprise compléte du site dans la journée de vendredi 21. Patience !

Pascal GIRARD www.loeilduplongeur.com

[ | PHOTO MYSTERE NOUVELLE DiscussION

Forum libre d"accés et ouvert & tous, inscrits ou non sur le site. Ce forum est consacré & |a vie subaquatique
en mer ou en eau douce. |l est desting a | despéces ou a des di: ions sur photos.
I pour plus de 45 ou pour participer activement aux fiches en proposant vos

illustrations.

Identification d'un Poisson plat au Kenya Phyllidiopsis krempfi ? Cnidaire Cténaire
crabe

Identification

Le milieu marin - Cours plongée NIV




CLES D’IDENTIFICATION DES ANIMAUX FIXES

Présence d'ung coquill e e—

Présence d’

un tube

2 coguilles fvalves)

Sabelles, Spirographes, Serpules (Vers)

¢

Huitres, Moules [Mollusgues)

Wous pouvez utiiser cette clé de
détermination pour dentifier les  animawx
gue wvous avezr nencontrés lors de wolre
plongée.

Dans wn  premier ifemps, § fam
rechercher les carachéres morphologiques
visibles qui permetient de différencier les
animaux : ce sont les citéres d'identFication.

Ensuits, a patr des cribéres
d'identfication, la clé de debermination va
vous permetire de ranger Famimal dans un
groupe =t ainsi de facilter son identification

= Forme de fleurs—

— Faite de plagues—

Simple

Patelles (Mollusques)

-—rm::—— Pouces pied, Balanes {Crustacis )= ;

b (3

I ey R )
Ll

Chitons (Mollusques)

& 4
Lries

Anémones (Cnidaires ) ——— {‘L
W

COHLAFTRTITE
autour d'un orifice

Douwbie couronne de tentacuiles

plus fire.

La leciure se fait de gauche a droite. A
chagque &tape, vous aurer plusieurs
propositions. © vous devrezr valider celle qui
comespond aux caracienstiques de 'anirmal
que vous aver observées, jusqu'a atieindre
ldentification de B0 groups
d'appari=nance.

En awvcun cas la clé ne présents des

liens de parenté entre les groupes, ce n'est
donc pas une classification phylogénique.

Clé de détermination des animaux fixés

Absence de tube ou de coguille

Foarme ]
arborescente

Cérianthes (Cnidaires)

—-?»

Charnu et souple—— Gorgones, Alcyons (Cnidaires)=— w-r"

Tentacules peu visibles
& Foeil nu, aspect duveteus

autowr o vn oriffoe

Farme de p Hydraires (Cnidaires ) s

A L ——
cules Rigide et Corail rouge (Cnidaires)

& Moedl nw

Rose de mer, faux corail {Bryozoaires)

Dentelle de Neptune { Bryozoaires)— _ifﬁ‘-

Finement perforé

Pas d Briflos, Fecouvart da

Viéretilles (Cnidaires)
g

bavitacuiles visibles & el o

i erifios

Eponges (Spongiaires )=

Ascidies solitaires (Urochordés)

= Sans forme oS e e
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Forme de long ruban divisé en T & Vextré

2 oriffces, 1 teraungl e 1 A

—— Frous visibles, non organisés— Eponges {Spongiaires) ,

Ascidies coloniales {Urochordés)— @
Bonellie (Vers Annelé)— M

e Trou s wigsibles, réguliers m———




CLES D’IDENTIFICATION DES ANIMAUX MOBILES

p— TS ES OUS —

al‘:lll:bgu:::lg:}q Corps doais, 2 petites tentacules & 'BVaNt m——Oorls, lEvres de mer (Mollusouas = ﬁ}

1
— 4 pattes natatoires Tortuas (Ché&lonlans » %-‘;
Présence de pattes
e pattes articuld Crabas, Homards {Crustacés)
pm—— 2 coouilles (valves? Coutaaux, 5t Jacauas (Mollusauas? ﬁf
Frésanca d'una ooaulls—=
i] ———— 1 ConTuiile Bloomaaux, Conas (Mollusauas) m
= :
g MNageoire caudale Dauchins, balalnas
3 Horizontals (ousua) £ Mamim i &ras ) e
E - . Raaulns, ralas A{
Naoeoires tes S r —
a . Fem bramcihial {Polssons cartilaolnaux ¥ - <
1"&' Nageoire caudale \
— Présance dune téta Verticale {ausust
= Pas de fentes ME&rous, murénas __E‘_."‘___.t
.E branchiales {FoOlSSOnNs ossaus L e
E Grandes tentacules & -
Swnuatria touses ¢ & LOF Salchas, couloas (Mollusauas? .',,.-"
bllatérala ¥
=
e

Coros plat =t fin comme une feuille {Flanalras H

=

—— AVec annsaux {SEometd) —— Harals, vars da fau (Vars AnnalEs ) e

—— DTS WAL —

Ml oattas mil ——- Sas ANMEAUN 0N SEamantdl Concombras da mar (Echinodarmas )

coaulllas

pm Teptacules ot fffaments Urticants e EAUsas {CNI0A1IMNES ) m— - .}
Coros transhwcld Cils iridescents Bérodé {(Cténoohoras} 5
L ]

Svmétria b i FilamMeEnts 0 cils Salpas (Urochordéss II.-.:--""-""-"- -4

radiala =
(COrDs DU S m— ) . w
Clrowlalra Auw mrorns 5§ bras mobiles ——— oohluras, Etollas da mar (Echinodarmas § e—
p"““' T III auallanaél
1 :L Coros riol
I:lﬂlm-lhl

Formea globuleuse BVec DigUSNEE e Oursins { Echiln od &rnmas ) e *

collége des Instructeurs / CHNEBRS
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ma- CLEFS D’IDENTIFICATION DES ESPECES

Lidentification des espéces nécessite un regard exercé. Il faut pour cela noter les points clefs qui
caractérisent les poissons . la forme et 'orientation de la bouche, fe nombre et la forme des différentes
nageoires, des éléments caractéristiques tels que des rayures ou une ocelle etc.

CLES D’IDENTIFICATION DES POISSONS

I

<’¥. r

nageoires (nombre, forme)

!
>
O nageoire dorsale
Le nombre et la forme des nageoires //'ﬂ m/

~ .
""" . ) nageoire
) ° U 7 caudale
:D S S {queue)
™ F.S = nageonres/xj Wf .
j ) 4 A < ;Jj pelviennes ] gﬁgﬁ:'m
——-____k‘/ = (paire) nageoires
- pectorales
/ aire
La forme de la bouche et des yeux : (paire) forme de la

opercule queue,

La forme de la queue

ligne latérale

(1>
{ D
AN

forme et orientation de la bouche
emplacement des yeux bandes, ocelle

P rayures
|

La couleur et la forme :
rayé, zébré, tacheté

La forme du corps

Le biotope permet aussi d’orienter les recherches pour =7 T —
identifier une espece N

ou le contexte, Ce critére doit donc
étre considéré avec précautions.

Le milieu marin - Cours plongée NIV




CLE D’IDENTIFICATION DES ESPECES

* Role du GP

- Montrer, identifier les especes rencontrées lors de la plongée
- Avant la plongée
- Apres la plongée

- Susciter l'intéret des plongeurs pour le milieu marin

—> Renseignez-vous avant de plonger

« On aime ce qui nous a émervelillé, et on protege ce que l'on aime. »
J.Y.COUSTEAU
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L'OBSERVATION DES ANIMAUX
* Regles a respecter pour approcher les animaux sous-marins
Silence

Immobilité

Courant

Lumiere
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LES GRANDS GROUPES

animaux filireurs de formes at de couleurs frés varées, fivés sur un rochar, un
Eponges coquillage, une gorgone, ou une épave. Parcés de nombraux trous visiblos.

animaux « urticanis » formés d'une cavité an forme de sac doté d'une seula cuvertura
Cnidaires servant a la fois de bouche at d'anus. Polypes solitaires (anémones, actinies,
cérianthes, grandes méduses) ou coloniaux (coraux, gorgones, hydrairas, alcyons) se
sarnvani da tentacules pour capturer lours proies.

animaux coloniaux se sarvant de tentaculas pour capturar laurs proies (rosa da mer,
Bryozoaires | dantelle de Meptunse, faux corail).

animaux au corps composa possédant un axe de symétria radiale généralamant
Echinodermes | d'ordre 5 (holothurias, oursing, &toiles de mer, ophiures, crinoides) se déplagant grace
& des pieds nommés podias.

corps plat. rubané, rond ou gegmentd (annélides tals que spirographe, sabellas,

Vars serpules protulas. ).

animaux au corps mow. Gastéropodas a coquille unique (cénes, palellas, troques,
murax, littorines, porcelaines...) sans coguille (imaces comme les doris ou les
Mollusques | flabellines), bivalves 4 deux coquilles (huitres, moules, praires, palourdes...),
céphalopodas (calmars, seiches, poulpes._ ), coguille 4 plagues arliculéas (chitons).

Arthropodes animauy possadant, des yeux, dos piod(s) ou pattes, e un corps articuléd (carapaca)
dont les riche an chitine, et des pincas (crustacés notamment : homards, langoustes, crabas,

crustacés ﬂﬂﬂthﬁﬂs...}.

solitaires ou coloniawx, sortes de sacs fifraurs possédant deux orifices, un pour
Ascidies | rantréa et un pourla sorie. (ax le violat).
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LES SPONGIAIRES

° animaux primitifs
* se nourrissent en filtrant

Eponge encroutante orange (Le Brusc)

Axinelle (Le Brusc)

Orange de mer (Erquy)
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LES CNIDAIRES

° animaux orties
* senourrissent en attrapant leurs proies

Corail tubulaire (Hurghada)

Gorgone géante (Hurghada)

1] L

Anémone verte (Erquy)
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LES ECHINODERMES

° animaux a peau épineuse
* animaux carnivores ou limivores

Oursin noir (Le Brusc)

Etoile de mer rouge (Le Brusc)
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LES ANELIDES |
Spirographe (Eruy

LT L. e
4 - ,"“»-‘r‘r;—.r-_ ¥

b o

° vers marins
* animaux filtreurs

Sapin de Noél (Hurghada)
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Lambi araignée (Nouvelle Calédonie)

LES MOLLUSQUES

* invertébrés au corps mou
* animaux herbivores, carnivores ou nécrophages

Nudibranche (Erquy)

e W ™\ Poulpe (Le Brusc)
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LES CRUSTACES

* animaux possédant une carapace et des pattes arcticulées
* animaux prédateurs ou nécrophages Etrille (Erquy)

kanee nordique (quy)

Le milieu marin - Cours plongée NIV




LES POISSONS

* les poissons cartilagineux : requins, raies
* les poissons osseux : majorité des poissons

Pmssons paplllon ]aune [Hughada]

Rascasse (Le Brusq)

Mérou (Nouvelle Calédonie) Requins a pointes blanches (Nouvelle Calédonie)
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ZONE MARINE PROTEGEE

 Existence de zones protégee : Aire Marine Protégée (AMP)

- Plongée réglementée ou interdite
—> Renseignez-vous avant de plonger

Sites de plongée sous-marine a Hyeéres Porquerolles Port Cros Le Levant et La Londe

0 i, ] PG e «La Guirane
Le. Wratte - Tty i oy : Teatigly . Le Heirbel 111
By T : . Le torpilleur 'Ehaile
»La Wenus des ilas
Carte des sites de . Le Mustang

| £ . Le torpillear 124
p Ongee . Le Sally
Les E'].':NH"."E"'.:‘; Le 'u'i!le de Grasze
. Le Michel C
. Le Cirmentisr
. Le wapeur
. La barges aux congres
. Les filets anti sous-maring
16 e . Le Dvonator

Le Levant

Le Grec

. Le Dornier

. Larthesien

. Le Phoebus
. Le Tromblon
. Le Dornier

, L'&rroogo

Forqueraleil. Fort Cros
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LES RISQUES LIES AU MILIEU MARIN

* Sous l'eau, il existe des animaux :

—

- qui mordent, qui pincent : désinfecter et consulter un médecin

qui piquent

o Compresse d’eau chaude ou des glagons
qui brilent

qui envoient du courant électrique

=— Risque de syncope,
de panique

qui se cassent... _
—> ne pas toucher les animaux : regarder avec les yeux
—> s’appuyer le moins possible : 2 doigts !

—> attention aux palmes !

ATTENTION aux débutants
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LES RISQUES LIES AU MILIEU MARIN

Le courant
- Risque d’essoufflement
- Eloignement du mouillage
—> toujours partir face au courant
—> descendre au bout

—> ligne de vie avant et apres
I'immersion

— attention a la marée

ATTENTION aux débutants

ATTENTION a la condition physique
des plongeurs
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LES RISQUES LIES AU MILIEU MARIN

Les vagues
- risque d’essouflement en surface
- risque de noyade : toujours garder son détendeur en bouche
- risque d’accident au palier

, Bouee Parachute
\ de mouillage  de palier

ATTENTION aux débutants et aux enfants Ne vous tenez pas, ,
vous subissez tous Vous pouvez vous tenir,

les a-coups du bateau. la bouée de mouillage
amortit les chocs du bateau.

© Alain Foret, Tllustra-Pack II
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LES RISQUES LIES AU MILIEU MARIN

Les eaux troubles
- risque de perte de palanquée
- risque de se perdre
—> utiliser une lampe et une lampe a éclat

— avancer de front

Une lampe a éclats emet
,\\\ des éclairs lumineux

' u H
vﬂ% .,

ATTENTION aux débutants et aux enfants
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LES RISQUES LIES AU MILIEU MARIN

La météo - permet de connaitre les conditions d’évolution

- Capitainerie (affichage)

- Internet (météo marine, météo.fr...)

- VHF (canal 16) : bulletin du CROSS Etat de la mer défini selon 2 échelles
Echelle de Beaufort
Attention a la marée g ] Dowpion |Viese noyame s Trat de Ta mer

0 Calme <1(=1) COWUTE VN Miroir

1 | trés légére brise 1a3(1a9) quelques rides

Figure 3 : Coefficients de marée el im|

Etat de la mer
Degré Description Hauteur des vagues

I ‘!’ Marnage cu amplitude de marés
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LES RISQUES LIES AU MILIEU MARIN

- Les épaves
- risque de coupures
- risque de se perdre a I'intérieur
— Attention aux appuis
—> Eviter de pénétrer dans les épaves

* Les filets et les cordages
- rare de se prendre dans un filet : attention aux épaves

—> Ne pas enlever sa stab (si possible)
—> Couper le cordage

ATTENTION aux débutants et aux enfants
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LES RISQUES LIES AU MILIEU MARIN

 Les bateaux, les jet-sKis, les planches a voile
- risque de choc lors de la remoontée

— Tour d’horizon avant de sortir de I’eau
—> Utiliser un parachute

La propagation du son dans I'’eau avantage mais aussi inconvenient
- Le bruit s’entend de loin : permet de réagir plus tot
- Le son est difficilement localisable : anxiogene

ATTENTION aux débutants et aux enfants
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