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LA FFESSM

Plongée en scaphandre (technigue)
Plongeée libre (randonnée et apnée)
Plongée souterraine
Nage avec palmes
Hockey subaquatigue
Nage en eau vive
T Péche sous-marine
L Tir sur cible subaguatique
15 COMMISSIONS Orientationsubaguatique
; - e s Environnement et hiologie subaguatigques
Hactivité  Audiovisuelle tphoto etvidéo)
Archeologie subaquatique gy
Medicale et de prévention
Juridigque ,
Plongée Sportive en Piscine
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LA LICENCE

La licence ... votre appartenance

matérialise ... a la FFESSM

Adulte a partir de 16 ans
Loisir jeunes jusqu’a 16 ans
Licence compétition (nage avec palmes ...)

FFESSM .
PR~
i Aarticipation aux activités

de la FFESSM (commissions, comités ..)

Une seule licence
par fédération
et par année sportive

Acceés aux formations
dispensées par la FFESSM

Assurance associée (RC et individuelle), |
valable dans le monde entier

Permis de péche sous-marine (16 ans)

Autres avantages (Subaqua, magasins ...).

{c) Alain Foret - lllustra-Pack - 2003

.Conditions de
délivrance

a. certificat médical
(1ere licence)

b. montant de la licence
c. autorisation écrite du
représentant légal

pour les mineurs

4

15 mois
du 15/09 de I’'année
au 31/12 de 'année

suivante
(ex. 15/09/1999
au 31/12/2000)

v

.Avantages
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Création : 1959, Monaco, J-Y Cousteau
= ‘ MAS FFESSM : membre fondateur
CONFEDERATION M{ONDIALE Siege : Rome, ltalie.

DES ACTIVITES SUBAQUATIQUES WWW.cmas.org
WORLD UNDERWATER FEDERATION Langues officielles : frangais, anglais, espagnol

LA CMAS

Fédération internationale
reconnue ONG (Organisation Non
Reconnaissance, affiliation Gouvernementale) par 'TUNESCO

ClO (Comité International Olympique)
AGFIS (Association Générale des
Fédérations Internationales des Sports)
IWGA (International World Games
Association)

UICN (Union Internationale pour la
Conservation de la Nature)

WWEF (World Wildlife Fund)

La CMAS dans le monde

» e
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Sportif

. o Harmonisation des
Smentlflque méthodes d’enseignement
de la plongée dans le

V-..: Océan Océan
k Pacifique - Atlantique
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. —p :
{ o Technlque monde (signes, *, *%, ***) \i§)
W dien -
Pays dont 1 ou plusieurs fédérati.l:;;l;'
sont membres de la CMAS © Alain Foret, Tilustra-Pack II
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LES DIFFERENTS NIVEAUX DE PLONGEE

Aptitudes
Plongeur Plongeur encadré | PE12m | | PE40m | | PEGOmM |
(PE)
Plo“geu(rpi‘;tonome | eatzm | | PA20m | [ padom |

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3

Brevets FFESSM

/
L —

FFESSM [ Initiateur E1 ]—{ Initiateur E2 ]—’[ MF1 ]—{ ME2 ]

Etat BPJEPS DEJEPS DESJEPS

Encadrant
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APRES LE NII
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Plongeur Nitrox

Brevet / qualification

Brevets d’autres commissions

—

Niveau 3
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Niveau 2

__________________________

[ Initiateur E1 J

Encadrement
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